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Anmeldung und Kursgebiihr

Anmeldung unter www.notfallsonographie.de. Die
Kursgebiihr betragt 280 Euro zzgl. 19 % Mehr-
wertsteuer, Zahlungshinweise werden im An-
meldeprozess mitgeteilt. Gruppen-rabatt auf An-
frage, Reduktion bei Buchung anderer Kurse der
AG Notfallsonographie (FEEL, E-FAST).

Aufgrund der groflen Nachfrage kann die Teil-
nahme erst nach Zahlungseingang verbindlich
zugesagt werden. Bei Absage bis vier Wochen
vor Kursbeginn wird die Kursgebuhr abzuglich 30
Euro erstattet. Danach ist keine Erstattung mehr
moglich. Es kann jedoch eine Person als Ersatz
zum Kurs gesandt werden.

CME-Punkte/Zertifizierung

Landesarztekammer Hessen: voraussichtlich 12
Punkte. Zertifizierung als Anwenderseminar von der
Deutschen Gesellschaft fur Ultraschall in der Medizin
(DEGUM, www.degum.de)flirdie Ausbildung in Not-
fallsonographie nach dem 3-Lander-Ubergreifenden
Basis-Curriculum. Zertifizierung des World Interac-
tive Network on Focused Ultrasound (WINFOCUS,
www.winfocus.org), Basic Level 1 und 2.

Veranstalter

Arbeitsgemeinschaft Notfallsonographie

In Zusammenarbeit mit der Kerckhoff-Klinik Bad
Nauheim und der Johanniter-Unfall-Hilfe RV Rhein-
Main, Bad Nauheim, sowie den Kliniken der
beteiligten Mitarbeiter (Universitatsklinikum des
Saarlandes, Homburg/Saar, Orthopadische Klinik
Friedrichsheim, Frankfurt/Main, Universitats-
klinikum Frankfurt/Main).

Kontakt und Informationen
www.notfallsonographie.de
notfallsonographie @finest-online.org
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Anasthesie Fokussierte Sonographie (AFS)

DGAI-Modul 5
Thorakoabdominelle

Sonographie E-FAST plus
Ein Blended-Learning-Konzept

DEGUM Anwenderseminar
WINFOCUS Basic Level




KURSBESCHREIBUNG

Das DGAI-Modul 5 Thorakoabdominelle Sono-
graphie wurde fiir Arzte in der Akut- und Intensiv-
medizin entwickelt. Es ist Bestandteil des modu-
laren Trainings ,Anasthesie Fokussierte Sonographie
(AFS)” der DGAI.

Das Kurskonzept von E-FAST plus ist interdisziplinar
als ,Blended Learning“ angelegt, das E-Learning und
Prasenzlernen kombiniert. Dabei werden neben den
theoretischen Grundlagen, einer technischen Einwei-
sung und Fallbeispielen auch aktuelle wissenschaft-
liche Studien beriicksichtigt sowie ein Post-Kurs-
Lernen angeboten, das die Nachhaltigkeit erhoht.

Im Kurs werden gesunde Probanden, besonde-
re Lehrmittel und gegebenenfalls Patienten und
Punktionstiibungen angeboten. Kleingruppen von
drei bis finf Teilnehmern werden von einem erfah-
renen Ausbilder betreut. Durch einen straffen Zeit-
plan haben die Teilnehmer die Maglichkeit, inner-
halb von zwei Hands-on-Trainingseinheiten viele
Untersuchungen selbststandig unter Anleitung
durchzufthren.

Sie werden nach diesem Kurs in der Lage sein,
Standardanlotungen des Thorax, der Trachea und
der Lunge vorzunehmen, wichtige Differential-
diagnosen zu erkennen sowie die FAST-Unter-
suchung (Fokussiertes Assessment mit Sonogra-
phie bei Trauma) durchzufihren.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!
Raoul Breitkreutz und Team

KURSPROGRAMM THORAKOABDOMINELLE SONOGRAPHIE

8:30 Begrifung und Kursablauf E-FAST plus

Teil 1: Thorax- und Lungensonographie: Artefakte
und Normalbefunde

8:45 Einfihrung, Artefakte der Thorax- und Lun-
gensonographie, sonographische Anatomie
9:15 Untersuchungsgang, Befunde im M-Mode
(Pleurabewegung, Lungenpuls)
9:30 Pause
9:50 Sonographie der Trachea
10:10 Fallbeispiele mit Originalbildern

Teil 2: Differentialdiagnosen in der Intensiv- und
Notfallmedizin/Pathologische Befunde

10:30 Sonographie des Pleuraerguss’, Volumetrie
und Pleurapunktion

10:50 Lungenkonsolidierung: Pneumonie, Atelek-
tase, Herzinsuffizienz

11:10 Lungenembolie, Thoraxtrauma, Lungen-
kontusion, Pneumothorax

TERMINE 2012

11. Februar Frankfurt am Main
22./23. Juni Bad Nauheim
17. November Frankfurt am Main

Train the Trainer
10. Februar Frankfurt am Main
16. November Frankfurt am Main

Weitere Termine und Veranstaltungsorte unter
www.notfallsonographie.de

Teil 3:

11:20

11:40

12:15

Teil 4:

13:00

15:00
15:30
16:00

18:00
18:10
18:30

Die FAST-Untersuchung (Fokussiertes
Assessment mit Sonographie bei Trauma)

FAST-Untersuchung (Anlotungspunkte, Sono-
anatomie, Indikationen und Sondenwahl)
Freie FlUssigkeit (Pleuraspalt, subphrenisch,
Morison, Koller, Douglas)

Mittagspause

Praktisches Training

1. Hands-on-Training (FAST) mit Gerate-
einfihrung

Pause

Fallbeispiele

2. Hands-on-Training (Thorax- und Lungen-
sonographie) mit Live-Demonstration der
Artefakte

Dokumentation

Abschlussbesprechung, Evaluation
Kursende




